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Objectif

La démarche PASS CLUB et son .
contexte
Prise en compte de la singularitée

Cette formation a pour objectif de
rendre les stagiaires capables de
préparer, animer et évaluer une .
animation en sport santé bien étre

en direction d’'un public sédentaire .

(O
FEDERATION FRANCAISE
SPORTS POUR TOUS

AUVERGNE-RHONE-ALPES

Contenu

des pratiquants .
Accuell et orientation des
pratiquants :

Les caractéristiques inhérentes
aux publics seniors, sédentaires °
et « a pathologies »

Prise en compte des publics et
de I'environnement pour préparer
un projet d’action d'animation
Préparation et animation de
séances aupres de ces publics
Mobilisation de connaissances et
maitrise d’outils et de techniques
nécessaires a la conduite de
séances adaptées a ces publics

Qualiopi »

processus certifié

E B REPUBLIQUE FRANGAISE

La certification qualité a été délivrée au titre

des catégories d'actions suivantes :

- ACTIONS DE FORMATION

- ACTIONS PERMETTANT DE FAIRE
VALIDER LES ACQUIS DE

L'EXPERIENCE

Codut

Licenciés Sports pour Tous :
100€/jour

Non licenciés : 180€/jour
Financement possible via
AFDAS

Les repas du midi sont a votre
charge

Pour I'nébergement, les
intéressés doivent s'organiser
pour réserver leur logement




