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DAF 69 week-end 24-25
26/10/2024 ALTERNANCE 1 09/11/2024 10/11/2024
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Identification des 
caractéristiques et des 
besoins des différents 
publics avec mise en 

situation  

M
A
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Culture fédérale : qui 
sommes-nous ? Infos 

régionales : FPC à 
venir, organisation, 
accompagnement   

C'est quoi un 
animateur ? 

Communication  et 
consignes

Accueillir un public

22/12/2024

Animer une séance  
sécurité des 
pratiquants   

adaptation/ trame de 
variance

Pause Repas

Evaluer sa séance et 
remédier mise en 

situation

Séance pédagogique 
et mise en situation 

pratique
Assurer la sécurité des 

pratiquants 

Construction de 
séance

-
Mise en application par 

atelier

Construire une séance 
selon la logique 

interne de l'activité et le 
public

Proposer des 
situations 

pédagogiques 
diversifiées et 

cohérentes 
Incontournables 
pédagogiques

    Anatomie et atelier

ALTERNANCE 2 21/12/2024

HEURES TOTALES

HEURES PAR JOUR 7 7 77 7

Pause Repas Pause Repas

A
PR

ES
-M

ID
I

Comprendre le 
fonctionnement de sa 
structure association 

loi 1901

Pause Repas


