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SUR LA ROUTE DES ASSEMBLEE GENERALES !

Les AG se poursuivent pour les Comités Départementaux
Sports pour Tous !

En effet, en ce mois de février deux assemblées ont eu lieu.

Le Comité Départemental 27 Sports pour Tous a ouvert le
bal le 2 février a La Londe avec a l'issue de 'assemblée, le
partage d’un repas.

Le bureau a été reconduit jusqu’a la fin de la saison
sportive. Ses membres recherchent actuellement des
personnes souhaitant s’engager auprés du Comité. Alors,
si vous avez un peu de temps et que vous souhaitez vous
inscrire davantage dans le réseau Sports pour Tous,
n’hésitez pas a rejoindre le comité ; Nous serons présents

pour vous accompagner

Le 17 février dernier c’était au tour du Comité 76 Sports
pour Tous de tenir son assemblée générale. Christian
Morel a été réélu a la présidence du comité, toujours
accompagné des membres du bureau, également
reconduit.

Au-dela de I'AG, cette journée a été I'occasion pour les
personnes présentes de passer un moment convivial
autour d’un repas et de s'’initier au golf. Merci au Golf du

Havre a Octeville pour son accueil ! x

Assemblée générale élective du CD 27 Sports pour Tous, La Londe,

02/02/2024
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ENCORE DES ASSEMBLEES GENERALES A VENIR

En effet, le mois de mars marque la fin des assemblées ’ CALENDRIER
générales électives sur le territoire ! DES ASSEMBLEES GENERALES

La 15 mars prochain, le Comité Départemental Sports SPORTS POUR TOUS 2024

pour Tous du Calvados tiendra son AG élective a 18h a 27 Janvier 2024 ; Comité Départemental de la Manche
la nouvelle Maison Départementale des Sports du _ Aparirde10h- SANTLO

Calvados. Ce sera l'occasion pour vous de visiter ce 2Février : Comite Departemental de I'Eure
nouvel équipement, qui abrite le bureau du Comité. feertnas 1T A O

17 Février 2024 : Comité Départemental de Seine
Maritime

Enfin, le Comité Régional cléture cette série

d'assemblées générales électives, mais pas seulement, 5 Mars 2024 : Comité Départemental du Calvados
A partir de 18h - CAEN

car elle s'annonce également festive. En effet, le Comité
a organisé une journée compléte comprenant un
déjeuner et des activités sportives. Celle-ci se o
prolongera, pour ceux qui le souhaitent, dans la soirée ‘ -
avec un diner-spectacle.

Les convocations pour les deux assemblées vous ont été
envoyées. Si vous ne pouvez étre présents, n‘oubliez pas
de donner votre pouvoir de vote a un représentant de votre
club ou a un autre club du comité. Toutes les voix comptent.
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DEBUT DU PARCOURS SESAME

Le Comité Régional accompagne 6 jeunes dans le
cadre d’'un parcours Sésame.

Ce dispositif est a destination des 16-25 ans, en
difficultés sociales, en situation de décrochage
scolaire ou avec une problématique d’orientation
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o professionnelle. Le Comité a pour objectif via ce

parcours de faire découvrir l'univers professionnel
qui peut accompagner le monde sportif, notamment

Rencontre entre les jeunes du parcours et Mélanie Floch accompagnés de sur le volet de I'animation SpOI’tive.
Mathilde et Manon du CR Normandie Sports pour Tous




En ce sens, les jeunes ont participé a une premiére
journée collective. L’objectif était d’apprendre a
mieux se connaitre, de se questionner sur son projet
professionnel, de comprendre ce que représente le
métier d’animateur, etc

Le point d’orgue de cette journée a été une rencontre
avec Mélanie Floch, athlete de haut niveau, venue
partager son expérience tant professionnelle que
personnelle.

Prochain moment important pour les jeunes, le
passage du dipldbme de sauveteur secouriste du
travail (SST), le 28 et le 29 février 2024.

Echange sur les compétences nécessaire pour étre animateur sportif et
comment les jeunes se positionnent sur celles-ci
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STAGE DECOUVERTE EQUILLIBRE /
PROPRIOCEPTION

Le 11 janvier dernier, 15 personnes ont participé au stage sur
I'équilibre et la proprioception, animé par Mathilde LIOT a
Rouen.

L’objectif de ce stage découverte ouvert a tous :
Comprendre les principes et évaluer

Découvrir comment s’entrainer
S’amuser en apprenant ...ou Apprendre en s'amusant ?

Ce stage a été, comme a chaque fois, I'occasion pour chacun
de passer un moment d’échanges et de pratique. Un grand

- .. Travail sur swissball pour mieux appréhender la notion d’équilibre
merci & 'ensemble des participants
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RETOUR DE LA CAMPAGNE PSF

La campagne du Projet Sportif Fédéral (PSF) ouvre
bientot

Voici les dates clés a retenir :

Du 11 mars au 2 avril, 17h : Ouverture du
Compte Asso

Saisie des demandes 2024 et possibilité de saisir
les comptes rendus financiers 2023.

Commencez des maintenant la rédaction de vos
actions.

™ |undi 11 mars : Webinaire fédéral de lancement
de la campagne 2024 (18H)

15 avril : Commissions régionales

FEDERATION FRANCAISE

.

(.’ SPORTS POUR TOUS
AGENCE

g NATIONALE
DU SPORT

Les trois grandes orientations de 'ANS sont :
- Le développement de la pratique

- La promotion du sport santé

- L’éthique et la citoyenneté

Nous vous encourageons a participer activement
dés le début de la campagne. Si vous avez besoin
d'accompagnement pour vos demandes, n‘hésitez
pas a nous contacter &
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LE ROAD TOUR SPORTS POUR TOUS REVIENT

En cette année 2024 le Road Tour Sports pour Tous fait son
grand retour.

Apreés, le succés de I'édition 2023 ol la Normandie est la région LE ROAD TOUR
. . ) SPORTS POUR TOUS
qui a accueilli le plus de personnes sur ses etapes REVIENT

EN 2024

En 2024, la Normandie est la premiere région a accueillir e
'événement ! Pour Rappel, le Road Tour est un évenement DU 02/04 AU 13/04
fédéral, labélisé Terre De Jeux 2024. Le principe est le suivant,
un camion remplit de matériel qui circule dans toutes les
régions de France avec pour objectifs, de faire découvrir,
sensibiliser, et promouvoir I'activité physique au plus grand
nombre.

m }\\?“ . UNEVENEMENT DE
Ainsi, le camion du Road Tour sera en Normandie du 2 au 13 /:.\‘WQ):W SR
avril.

E Voici le calendrier des étapes 2024 :

Le 2 avril a St Pair sur Mer (50)

Le 3 avril a Cherbourg (50)

Le 4 avril a EPSM (étape qui n’est pas ouverte au grand public)
La 6 avril a Courseulles sur Mer (14)

Le 7 avril a Bagnoles de I'Orne (61)

Le 9 avril & Octeville sur Mer (76)
Le 10 avril au Mesnil-Esnard (76)



Le 11 avril a Barentin (76)
Le 12 avril a Octeville sur Mer (76)
Le 13 avril au Havre (76)

N’hésitez pas a venir nous voir sur les différentes étapes &

{ a1 Nous contacter
\
e cr.normandie@sportspourtous.org

Comité Régional Normandie Sports pour Tous

12, rue Louis Philippe
76600 Le Havre

https://cr.sportspourtous.org/norm
andie




