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Départements 16, 17, 79, 86 = benjamin.robieu@sportspourtous.org / Tel : 06 58 24 47 98
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Le Comité Régional Sports pour Tous Nouvelle-Aquitaine,
avec le soutien de la Carsat Centre-Ouest,
propose aux clubs de participer au dispositif

Déclic Sports pour Tous Seniors /////%

v’ Soutenir et valoriser les actions de promotion de la
pratique sportive en direction des seniors

v Participer a un enjeu de santé publique pour prévenir la
perte d’autonomie et favoriser le bien vieillr des seniors
(1/3 de la population)

v L'opportunité de promouvoir les activités du club et
d’accueillir de nouveaux pratiquants

Mode d’emploi :

1. Le club inscrit son action via un formulaire en ligne, en
respectant les dates limifes :

= Avant le 15 avril pour les actions de mai a juillet
= Avant le 31 juin pour les actions d'aout a septembre
= Avant le 6 septembre pour les actions d'octobre a décembre

Lien du formulaire : https://forms.office.com/e/PvcyA4FKEG

2. Le club peut solliciter une aide a I'action
(accompagnement, communication, frais matériel,
d’animation ...) > convention du CR avec le club

3. Le club fait la promotion et réalise son action

4. Le club transmet un bilan simplifié de |'action réalisée
par le biais d'un formulaire en ligne


https://forms.office.com/e/PvcyA4FkEG
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Quel type d'actions mon club peut metire en place ? ///%

Organisez votre manifestation

Présenter les activités du club, sensibiliser aux bienfaits de la
pratique et accueillir de nouveaux pratiquants & I'occasion de
journées portes ouvertes, de séances découvertes, de tests de
la forme, d’'opérations de parrainage .. RME

\° SPORTS POUR TOUS

NOUVELLE-AQUITAINE

r Participez a la Semaine de la forme SPURT

Du 28 septembre au 06 octobre 2024
> Action éligible au financement PSF

Un événement fédéral national avec pour objectif de
sensibiliser le grand public d la notion de "forme" et aux
bienfaits de 'activité physique et sportive, en proposant
des séances, tests, questionnaires ...

Participez a un événement sportif local

Proposez des animations & l‘occasion d'un évenement sportif
communal (forum ...), ou & l'occasion d'un évenement solidaire
(Téléthon, Octobre rose ...)

Des ressources fédérales a votre disposition :
» Assurance : Pass hebdo Sports pour Tous, Déclaration
d’évenements a ’assurance fédérale

» Animation : formation gratuite au tests Forme + Sport
» Communication : mise a disposition d’un flyer type, diffusion de
I’évenement

Venez participer a I’'animation du m \8‘1
Road Tour Sports pour Tous du 11 au 21 juin = m,mus

11 juin en Deux-Sévres ; 12 juin en Vienne ; 13-14 juin en Hou’re—Vlenne ;
15-16 juin en Creuse ; 17-18 juin en Corréze ; 19-20 juin en Charentes ;
20-21 juin en Charente-Maritime


https://www.sportspourtous.org/fr/la-federation/nos-evenements/road-tour.html?oaq%5Bpassed%5D=1&oaq%5Border%5D=latest
https://www.sportspourtous.org/fr/la-federation/nos-evenements/semaine-de-la-forme-copy.html
https://www.sportspourtous.org/fr/notre-expertise/testez-vous/forme-plus-sport.html
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